
Caique Dumont leva "Comédia Fitness" ao
Parque das Andorinhas em fim de semana de
humor, música e atividades para toda a
família

O humor será um dos destaques da terceira edição de 2026 do Andorinha Cultural, que acontece nos
dias 4 e 5 de julho (sábado e domingo), no Parque Natural Municipal das Andorinhas. A principal
atração será o humorista mineiro Caique Dumont, que apresenta o espetáculo "Comédia Fitness" no
sábado (4), às 11h20, e retorna ao palco no domingo (5), às 12h, com uma intervenção cômica junto
ao público.

Radicado em São Paulo, Caique Dumont construiu uma carreira de 15 anos na comédia stand-up,
passando por importantes programas de televisão da Record, SBT e MTV, além de integrar grandes
festivais nacionais, como o Risadaria. O artista conquistou um estilo próprio ao transformar em
piadas suas experiências pessoais ao trocar o sedentarismo pelas corridas de rua, trilhas, academia
e grandes desafios esportivos.

O espetáculo "Comédia Fitness" reúne histórias divertidas sobre esse universo, mostrando que o
caminho para uma vida mais saudável também é cheio de situações inesperadas, tropeços e boas
risadas. Maratonista experiente, Caique já completou quatro maratonas e desafios como os 180
quilômetros do Caminho da Luz, levando esse repertório para apresentações que unem humor,
esporte e qualidade de vida.

Além da participação de Caique Dumont, o Andorinha Cultural contará com uma programação
voltada para toda a família. No sábado, as atividades começam às 9h com oficina infantil. Em
seguida, às 11h20, acontece o show "Comédia Fitness" e, ao meio-dia, a Banda Beco dos Contos sobe
ao palco com um repertório de música brasileira.

No domingo, a programação continua às 11h com apresentação da Banda Groove de Vinil, seguida,
ao meio-dia, pela intervenção artística de Caique Dumont, encerrando o fim de semana com muito
humor e interação com o público.

Realizado em um dos mais importantes patrimônios naturais de Ouro Preto, o Andorinha Cultural
propõe a ocupação consciente do parque por meio da arte, da cultura, da música e da convivência,
promovendo experiências gratuitas para moradores e visitantes em contato com a natureza.

O evento conta com acessibilidade, incluindo intérprete de Libras, monitoria para pessoas com
deficiência e outras ações de inclusão. O Andorinha Cultural é realizado pela Holofote Cultural, em
parceria com a Prefeitura de Ouro Preto, Fundação Gorceix e Secretaria Municipal de Meio
Ambiente, com patrocínio da Vale, por meio da Lei Federal de Incentivo à Cultura.



Vale
 A Vale acredita que a cultura transforma vidas. É a maior apoiadora privada da Cultura no Brasil,
patrocinando e fomentando projetos em parcerias que promovem conexões entre pessoas, iniciativas
e territórios. Seu compromisso é contribuir com uma cultura cada vez mais acessível e plural, ao
mesmo tempo em que atua para o fortalecimento da economia criativa. Desde a sua criação, em
2020, o Instituto Cultural Vale já esteve ao lado de mais de 1.000 projetos em 24 estados e no
Distrito Federal, contemplando as cinco regiões do país com investimento de mais de R$ 1,2 bilhão
em recursos próprios da Vale e via Lei Federal de Incentivo à Cultura, a Lei Rouanet. Dentre eles,
uma rede de espaços culturais próprios, com visitação gratuita, identidade e vocação únicas:
Memorial Minas Gerais Vale (MG), Museu Vale (ES), Centro Cultural Vale Maranhão (MA) e Casa da
Cultura de Canaã dos Carajás (PA), que recebem mais de 400.000 visitantes por ano. Além disso,
mais de 1.000 alunos são atendidos pelo Programa Vale Música. Onde tem Cultura, a Vale está.
Visite o site do Instituto Cultural Vale: institutoculturalvale.org
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