Primeira fase do Festival Roteiro dos Sabores
supera expectativas com formacao
gastronomica na Rota Turistica Jaguara

A primeira etapa do Festival Roteiro dos Sabores - Uma Aventura Cultural pela Gastronomia no
Circuito do Ouro estd transformando o cendrio gastrondmico dos municipios de Itabirito, Santa
Barbara e Barao de Cocais. De acordo com José Carlos, idealizador do Roteiro dos Sabores, o festival
¢ uma celebracgdo viva da cultura alimentar mineira, reunindo tradigdo, inovacdo e oportunidades
para fortalecer a identidade regional e impulsionar o turismo local.

Com o propoésito de qualificar empreendedores, valorizar o patrimonio imaterial e posicionar a
gastronomia como forga cultural e econémica, o projeto teve inicio com a imersao “Gastronomia e
Identidade” - uma capacitacao ministrada pelo chef Eduardo Avelar, referéncia nacional no
mapeamento e valorizacdo das culinarias regionais, por meio da Vitrine Cozinha Artesanal.

Ao todo, 55 empreendimentos locais participaram das oficinas, criando receitas auténticas que
traduzem os saberes, os temperos e a alma da cozinha de Minas Gerais. Durante a formacgao, foram
compartilhadas técnicas de preparo e apresentacao de pratos, além de estratégias para agregar
valor e potencializar a comercializagao dos produtos no mercado turistico e gastronémico.

Agora, os pratos e produtos desenvolvidos ganham destaque na campanha “Produtos de Ouro -
Historia e Sabor Mineiro”, que vai eleger as melhores criagdes do Circuito do Ouro. O publico e um
juri técnico especializado irao escolher os finalistas, que serao os grandes protagonistas da Saideira
- Feira Gastronomica Musical, evento de encerramento que promete experiéncias inesqueciveis,
unindo musica, cultura e, claro, muita comida boa.

Anote na agenda:

30 de agosto - Itabirito, no distrito de Acurui
e 7 de setembro - Santa Barbara, na Estacdo Ferroviaria

O Festival Roteiro dos Sabores é viabilizado pela Lei Federal de Incentivo a Cultura (Lei Rouanet n?®
8.313/91 - Pronac 203088), com patrocinio do Grupo Avante e realizacao do Ministério da Cultura |
Governo Federal - Unido e Reconstrucao. A iniciativa conta com importantes parcerias locais:

e [tabirito: Secretaria Municipal de Patrimonio, Cultura e Turismo e Associacao Comunitaria de
Acurui

e Santa Barbara: Secretaria Municipal de Cultura e Desenvolvimento do Turismo e CEDESP

e Bardo de Cocais: Secretaria Municipal de Cultura e Turismo e Instituto Gastronémico Colher
de Pau

* Apoio institucional do Circuito Turistico do Ouro

A produgao local em Santa Barbara é assinada pela Arte Movi Produgoes Artisticas, e em Barao de



Cocais, pela produtora cultural Anna Beatriz Paula e pela assessoria de imprensa da Holofote
Cultura e Comunicagao. A cobertura fotografica e audiovisual é de Marcos Eduardo Souza. A
idealizacao e producao executiva é de José Carlos Oliveira, com coordenacao técnica de Ubiraney
Silva e consultoria técnica de Kislene Silva.
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