UBM de Ouro Preto realiza primeiro encontro
de gestantes desta entidade
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A Uniao Brasileira de Mulheres de Ouro Preto, em parceria com o grupo Gestar, Residéncia Médica
em Medicina de Familia e comunidade realiza o 12 Encontro de Gestantes de Ouro Preto. Na
ocasido, acontece oficina com realizacao do plano de parto de cada gestante com a participacao das
gravidas e companheiros.

Durante a oficina, serao abordados temas relevantes e educativos para a promogao do parto
humanizado. Ao final sera feita a pintura do bebé e placenta na barriga de cada méae com orientagao
da doula e educadora perinatal Laura Muller; e também a doula, jornalista e fotdgrafa Raquel Satto.

A atividade sera no préximo dia 14, de duas e meia as quatro e meia da tarde, na Casa de Gonzaga
(em frente a feirinha de pedra sabao), e conta com o apoio da Escola de Medicina da UFOP,
Prefeitura de Ouro Preto, do Curso Egregora de Doulas e Grupo Gestar-MG.

E um detalhe, a palavra "doula" vem do grego "mulher que serve". Nos dias atuais, aplica-se as
mulheres que dao suporte fisico e emocional a outras mulheres antes, durante e apos o parto.
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